
若葉の候、皆様にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

ゴールデンウィークは如何お過ごしでしたでしょうか。今年のＧＷ休暇取得のデー

タが発表されましたが９連休が１５％、５連休が５４％と羨ましい限りの統計値で

した。その一方で連休なし・２連休の合計が１２％と「日本人は働き者」の言葉通

りの値に納得させられました。もちろん「もくれん職員」は、働き者ばかりです。

今月の行事予定を掲載しておりますので皆様是非ご来所下さい。今月も入居者様に

穏やかに楽しく過ごしていただけるよう職員一同取り組んで参ります。

散髪予定

11日(木) 理容室 里

22日(月) 美容室 鈴蘭

29日(月) 理容室 ＯＷＬ

おやつレクは 『 クッキー』 を作ります

１Ｆ 9日(火)

２Ｆ 11日(木)

３Ｆ 16日(火)

5月の喫茶は18日（木）です。

ご家族様も是非お越し下さい。

ショートステイご利用の書道の

先生にご指導頂き、久しぶり

に筆を手にしました。
～ 編集後記 ～

突然ですが、皆さんは災害時の準備はでき

てますか？ 「何かあったら我が家は○○

病院に集合するよ」と友人が教えてくれま

した。仕事や学校でバラバラでも○○病院

で集合できると思えるのは安心な事ですね。

北朝鮮騒動の前夜、その友人の娘さんが

「もう会えなくなるかもしれないけど、マ

マの子供に産まれて良かった」と言ってく

れたそうです。素敵家族です☆ 事務：廣島
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お天気の良い日には、結の浜海岸・戸石

漁港・ジャスコなどへドライブに出かけ、

春の日差しを堪能しました♪

春の風物詩「つわの皮むき」をお手伝い頂

きました。あっという間にきれいな状態に。

サスガ♪昔取った杵柄ですね

ご面会の皆様へ

5月～10月にかけて食中毒、嘔吐・下痢

症の発症に付き、生ものの差し入れをご

遠慮させて頂いております。

ご協力の程、よろしくお願い致します。

耳栓、メガネ、おもりをつけたチョッキ・手袋・肘膝

サポーターなどを身に付けて高齢者の疑似体験

をしました。耳が聞こえない、目が見えない、細か

いものが掴めない、手足が重たくて動き辛いなど、

自分達の想像以上の不自由さと恐怖を感じる経

験でした。 今後もより一層、入居者様の立場・心

情を理解しながらケア・サポートに努めます。
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