
春風が心地よいこの頃、当施設は７年目を迎えました。 

皆様方には格別のご厚情を賜り心より感謝申し上げます。 

開設準備中に起きた東日本大震災は、ロボットが人間の代わりを担う時代に、自然の

力には及ばないことを世界中の人々の胸に刻みました。そして復興支援が進む中、人

と人との繋がり、助け合いから生まれた希望、期待感は、世界中の人々の心を和ませ

勇気をもたらせました。当施設もくれんは、ご利用者、ご家族の皆様方と多くのご縁

をいただき、叱咤激励されながら一日一日を大切に過ごしております。今年の介護改

定により打ち出された医療との連携や地域包括ケアへの参加を積極的に挑み、スタッ

フ一同自己研鑽に取り組んで参ります。 

今後とも、私共、もくれんをご支援、ご理解賜りますようお願い申し上げます。併せ

て皆様方のご健勝を心よりお祈り申し上げます。 

                            社会福祉法人 春友会  

                               理事長 大久保 美奈   

 散髪予定   

      12日(木) 理容室 里 

    16日(月) 美容 鈴蘭 

    23日(月) 理容室 ＯＷＬ 

          

      おやつレクは  『 桜餅 』 を作ります 

                     １Ｆ  10日(火)  

                     ２Ｆ   5日(木)  

                     ３Ｆ 17日(火)  

・・ 編集後記 ・・ 

春は植物も動物も活発になる時期ですね。人間

も同じで、新しい何かに挑戦する機会が一番多

い時期だそうです。私の周りでも今まさに「そ

の一歩」を踏み出した人がいます。前職の後輩

なのですが、海外に移住して自分の夢を実現す

る為に生きると決めたそうです。決断力・行動

力、なにより夢がある事、とても羨ましいです。

私の夢はなんだったかな？思い出せないです。 

皆さんの夢は何ですか？      事務：廣島  

豆腐でお団子を作りました。 

みたらし餡やあんこを乗せて食べました。 

男性は食べる専門の方が多かったようです。 

東公園や結の浜にドライブに行ってきました。 

お天気が良かったので、おやつを持参してお花見を

満喫してきました♪ 

3月3日は「桃の節句」でした。桃の節句は女性の健康と幸福を願う特別な日です。 

今年も七段の雛飾りの前で写真に写りました。 おやつは「桃饅頭」と「甘酒」でした ♪ 

4月の喫茶は19日（木）です。 

皆様のご来店お待ちしております。 
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