
桃カステラやお刺身、チラシ寿司作りに外

食をしたりと、それぞれのユニットで母の日

のイベントを行いました。日常とは違った雰

囲気で皆様喜ばれていました！

素敵な笑顔をいつもありがとうございます!!!

特別養護老人ホーム

も く れ ん
入梅の候、あじさいが彩りを増すこの頃、皆様健やかにお過ごしのことと思います。

さて、令和年号に変わり、早くも１ヶ月が経過しました。色々な手続きをする際に、

まだ「令和元年」と記入することに違和感を感じていますが、いかがでしょうか。

梅雨に入ると、湿気やどんよりした天気が続き、気分もなかなか上がりませんが、長

崎市の花、シーボルトの愛した花を見て６月も頑張りましょう！

６月の行事は、「父の日」を予定しています。今月も入居者様に楽しく穏やかに暮ら

していくことができるよう職員一同取り組んで参ります。

＊＊編集後記＊＊

こんにちは、相談員の北川です。

5月からずっと風邪をひいておりまして、治っては罹

りを繰り返しています。きっと子供からもらっている

のでしょう。

風邪には、葛根湯が一番効くと思っていたのですが、

そんなことはないようです。先日、施設長に「風邪は

気合が足りんからひくのだ」と言われました。気合で

治せるなら病院は・・・すみません気合が足りません

でした。

皆様も体調には十分お気をつけください。

今月の喫茶は

6月20日（木）です。

是非、ご来店ください！

６月の行事予定

◎散髪

１３日（木）理容室 里

１７日（月）美容室 鈴蘭

２４日（月）理容室 ＯＷＬ

☆おやつレク「ピザトースト作り」
１Ｆ １１日（火）

２Ｆ ６日（木）

３Ｆ １８日（火）

□行事食

１６日（日）父の日/ケーキの日

２１日（金）駅弁（島根県松江駅）
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皆様の写真をテレビに映して、

みんなで桃カステラを召し上が

りました！

皆様、普段召し上がっていない

ものを頼まれます！お刺身定

食にうなぎ定食などなど、美味

しい料理でお腹いっぱいになり

ました！

ご家族様へお願い

６月に入りました。ご入居されている皆様の衣替えを

お願い致します。

また、６月中に各市町村より、介護保険負担限度額認

定証の申請書類が該当者の方には届くかと思います。

施設の方でも手続き代行を致しますので、必要書類を

ご準備の上、施設までご持参ください。後日、ご案内を

お送りさせていただきます。

女子会


